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„Wir selbst empfinden,  
dass was wir tun,
nur ein Tropfen auf dem
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heißen Stein ist.
Aber das Meer wäre  
nicht so reichhaltig ohne  
diesen Tropfen.“
(Mutter Teresa)



ProNepal

• 100% ehrenamtliche  
Hilfsorganisation

• Meran

• Bildung, Gesundheit und  
Infrastruktur
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ProNepal -

Hilfsorganisation

• Ehrenamtliche Mitglieder:  
100

• Gründung: 2004

• Rechtsanwältin
Helene Egger Matscher
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Kinder in Nepal

• Hohe Sterberate bei Kleinkindern

• Schulbesuch nicht gratis

• Kinderarbeit

• Mädchen benachteiligt

• Viele Waisenkinder
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ProNepal  
unterstützen
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• Jährlichen Mitgliedsbeitrag

• Individuelle Spende

• 5‰ der Steuererklärung

• Dauerhafte Patenschaft



Siegel „Sicher  
Spenden“
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Hilfe zur  
Selbsthilfe
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Motto von ProNepal

• Straßenküchen

• Schulbau

• Strickprojekt

• Wasserleitungen

• Trinkwasserbrunnen

• Nahrungsmittel für Kinder

• COVID-Hilfe

• Erste Hilfe Kurs

• Wiederaufbau nach Erdbeben  
2015



PROJEKT:

Ferkel- und  
Ziegenzucht

• 21 Familien

• 50 Tage altes Ferkel oder  
Ziege

• Tierzucht und Tierhaltung

• 2.500 Euro ProNepal
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Land Nepal

• Asien

• 147.000 km² Fläche

• 30 Millionen Einwohner

• Kathmandu Hauptstadt

• Nepali Amtssprache
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Mount Everest  
(8.848m)
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Politik
• Absolute Monarchie

• 1990
Demokratisierungsprozess

• Parlamentarische Monarchie

• 1996 - 2007 Bürgerkrieg

• 2008 demokratische  
Bundesrepublik Nepal15/20



Religionen
• Säkularer Staat

• Keine offizielle  
Staatsreligion

16/20



„Anche un viaggio di mille miglia inizia con un singolo  
passo.“
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(Lao Tzu, chinesischer Philosoph)
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Suha Din
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Dhanyaba



20/20

Quellen

• ProNepal Südtirol Hilfe Nepal - Unterstützung von Projekten in  
Nepal

• "Sicher Spenden" in Südtirol | Sicher Spenden

• Nepal – Klexikon – das Kinderlexikon (zum.de)

• Kinderweltreise ǀ Nepal - Steckbrief

• logo!: Die Weltreligion Hinduismus – ZDFtivi

• Interview mit Rita Gruber

https://www.pronepal.org/
https://www.spenden.bz.it/
https://klexikon.zum.de/wiki/Nepal
https://www.kinderweltreise.de/kontinente/asien/nepal/daten-fakten/steckbrief/
https://www.zdf.de/kinder/logo/hinduismus-102.html

