10 Jahre - 10 anni

Incontro AltoAdige-Nepal
Festa dei 10 Anni ProNepal a Cermes il 13 Settembre 2014

Musica di ogni genere, dal Jazz al Rock, 40 volontari, piatti squisiti del Nepal e
dell’AltoAdige, giochi tradizionali per grandi e piccoli, un convegno di Buddhi maya Sherpa,
tante opere artistiche di artisti altoatesini e nepalesi, persone con tanta voglia di fare,
conversazioni interessanti e un tempo splendido hanno fatto di questa festa un grande
successo.

Moltissime persone sono arrivate da vicino e lontano per vivere le similitudini dei due popoli
montanari.

Tanti adolescenti di origini nepalesi che hanno trovato qui una nuova patria, hanno indossato
il loro vestito tradizionale, la Kurta, altri si sono proposti con Dirndl e Lederhose.

Diversi artisti altoatesini, tra cui Peter Tribus, Matthias Schonweger, Ulrich Egger, Franziska
Egger,Hannes Egger, Matthias Oberhofer, Elisabeth Holzl, Peter Schwellensattl , Maggie
Wohlgemuth, Andrea G. Zingerle e Erich Stecher hanno messo a disposizione le loro opere,
che sono state in gran parte acquistate da amanti dell’arte.

Chi ha voluto mettere a prova la sua misura d’occhio, aveva la possibilita di vincere una cena
per 2 persone al ristorante Miil al Kréanzelhof di Cermes. Bisognava indovinare la quantita
esatta di lenticchie in un vasetto. Alla fine erano 3.500, contate una ad una da uno dei soci!
La cucina proponeva piatti come carne alla griglia, insalate di patate e capucci, torte fatte in
casa e Krapfen della val d’ Ultimo; come piatti nepalesi sono stati preparati i tipici “Momo”
fatti a mano e un budino di carote. Sudeep Ghimire, uno studente nepalese il nostro chef
nepalese era arrivato appositamente da Lisbona il giorno prima. Non aspettandoci una
richiesta cosi grande purtroppo non tutti sono riusciti a gustare questi piatti- promettiamo che
la prossima volta potrete recuperare!

Coinvolgente e molto dettagliato € stato il convegno di Buddhi Maya Sherpa, una delle poche
guide alpine nepalesi donna. Da bambina era stata sostenuta da un signore austriaco che
ad un certo punto ha voluto conoscere. In Austria ha trovato 'amore e adesso si sposta dalla
Carinzia al Nepal e porta consapevolezza e comprensione da una cultura all’altra. Ha
costruito un lodge sulla famosa rotta del Khumbu, costruito un orfanatrofio e sostiene la
formazione scolastica di tanti bambini in Nepal. Se volete dare una prospettiva ad un
bambino visitate http://pronepal.org/. Oppure sostenete una struttura che accoglie bambini
bisognosi http://pronepal.org/aiutare/donazioni sicure/

Per concludere la serata in tema, é stato presentato dal regista bolzanino Armin Widmann il
bellissimo film “Tsering”. Anche questo film parla delle similitudini tra i due popoli montanari.

Tutto il ricavato, diverse migliaia di Euro verranno investiti nei prossimi progetti e nei sostegni
di bambini in Nepal. A tutti gli ospiti e volontari un grazie di cuore!

“Quando tante persone, in tanti posti, fanno tante piccole cose buone, allora il mondo pud
cambiare in meglio.”
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Alcune impressioni del 10°anniversario di ProNepal a Cermes il 13.09.2014 \
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Sundeep Ghimire, studente nepalese prepare delle specialita del Nepal e mette a
disposizione alcuni dei suoi quadri per I'asta di beneficenza
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Artisti di fama, sia dell'Alto Adige che del Nepal mettono a disp
I’'asta di beneficenza
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Numerosi, e anche molto attenti erano gli ospiti durante tutta la giornata.
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Buddhy Maya Sherpé racconta davanti a un pubblico numeroso della vita tra il Nepal e
I’Austria. Qui con il membro del esecutivo Christine Ruffini De Mario

Armin Widmann ha presentato il suo film “Tsering — Vita nelle Alpi e nel Himalaya“
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