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Bericht zum Besuch des Klosters THAMO durch die stv. Vorsitzende des Vereins Fr. 

Helene Egger Matscher im Mai 2014 

 

 

Projekt  THAMO/Khumbutal: 

Das Projekt „Wohnräume für die buddhistischen Nonnen im Kloster Thamo“ wurde im Jahre 
2012 fertiggestellt, im Jahre 2013 wurden auf Anregung des Ausschussmitgliedes Rita 
Gruber eine Art Balkon als Zubau hinzugefügt, da das Gelände vor dem Haus sehr steil war. 
Wir besuchten nun heuer, im April 2014 unter Führung von  Mingma Sherpa aus Namche 
das  Kloster Thamo, wofür  Pro Nepal  Wohnräume für 17  buddhistische Nonnen 
finanziert hatten. Im Kloster wohnen 32 Nonnen, zum Großteil Flüchtlinge aus Tibet, und 2 
männliche Lamas. Das Kloster und vor allem die Nonnen sind das geistige Zentrum der 
Umgebung und neben dem Gebet verrichten sie verschiedene Tätigkeiten zu religiösen 
Anlässen. 
 
 

 
 
Eine Reihe der aus 2 Reihen bestehenden neugebauten Wohnungen  
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Von den vier neuen Wohnbauten in der Klosteranlage wurden zwei von Pro Nepal finanziert; 
weitere sind in Planung, damit alle Nonnen gute Wohnverhältnisse haben. In den Neubauten 
gibt es sanitäre Anlagen und auch einen Waschtrog , elektrisches Licht in jedem Zimmer, 
sowie eine Kochstelle.  
 
 
 

 

 
 
 
Jede Nonne bewohnt 1 Zimmer mit einer kleinen Kochecke 
 
 
 
 
 
 Obwohl das Licht sehr schwach und die Kochstelle winzig ist, sind die Nonnen glücklich und 
zufrieden. Die Balkone vor den Zimmern sind mittlerweile fertiggestellt und die Nonnen 
freuen sich, dort auch ihre Wäsche aufhänge zu können. 
Der Zugang zu den Wohnungen müsste verbessert werden, es gibt auch noch kein 
fließendes Wasser in den Häusern da das Geld für eine Wasserleitung derzeitig fehlt. 
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Zusammen mit den buddhistischen Nonnen und dem Lama vor dem Kloster 
 
 
 
 
 
Woher kommt der elektrische Strom? 
Dank Ökohimal, einer Gesellschaft für Zusammenarbeit Alpen-Himalaya mit Sitz in Salzburg, 
konnte 1999 ein Kleinwasserkraftwerk und die Leitungen für Thamo, Namche und neun 
weitere Dörfer in der Umgebung gebaut werden. Es funktioniert alles bestens. 
 
Wo wohnen die Sherpas? 
Das Hauptsiedlungsgebiet der Sherpas (aus Tibet eingewandertes Bergvolk) ist der 
Solukhumbu mit Umgebung, wozu die Klöster Tengboche, Thame, Thamo, Kumjung, 
Pangboche (mehr als 300 Jahre alt), das Gebiet in Richtung Basislager Mount Everest sowie 
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die Grenzregion in Richtung Tibet zählen. Aufgrund der Höhe von 3.400-4.000 müdM. ist nur 
mehr der Anbau von Kartoffeln und ein bisschen Gemüse wie Karotten, Kohl und ähnliches  
möglich. Die Bevölkerung hat keine Verdienstmöglichkeiten außer im Tourismus, jedoch ist  
die Saison auf 2 Monate im Frühjahr und 2 Monate im Herbst beschränkt und daher keine 
ausreichende Stütze. 
 
Meran,April 2014 
Helene Egger Matscher und Elma Mores 
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